
 

 

Welttagung 2024 – 

Miterleben im Nürnberger 
Ashram 

Programm  

 

 

 

Sonntag, 14. Juli 
  

  
16.00 - 17.00 Uhr  
 

Virtuelle Pilgertour zum Mutterzentrum  

17.15 - 19.15 Uhr 
 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

19.45 - 21.00 Uhr 
 

Inspirierender Eröffnungsvortrag von Bruder Chidananda aus dem Jahr 2020  
– mit deutschen Untertiteln  
(Übertragung der Welttagung 2024 ab Montag) 
 

Montag, 15. Juli 
  

   9.30 - 11.00 Uhr 
 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

11.30 - 12.30 Uhr 
 

„Allowing Joy to Be a Part of Our Everyday Lives” 
– Vortrag von Bruder Kamalananda in Englisch                

 
15.00 - 16.30 Uhr  
 

Filmvorführung „Glimpses of a Life Divine“ – in Englisch   

17.00 - 20.00 Uhr 
 

Meditation mit Kirtan, Nonnen des Mutterzentrums – Liveübertragung in Englisch   

Dienstag, 16. Juli 
  

   9.30 - 10.30 Uhr 
 

„Recharging the Body with Cosmic Energy” * 
 – Vortrag von Bruder Prafullananda in Englisch  
 

10.30 - 12.00 Uhr  
 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

12.15 - 13.00 Uhr 
 

Virtuelle Pilgertour nach Lake Shrine  

 
15.30 - 16.30 Uhr 
 

„Using the Mirror of Introspection for All-Round Success” 
– Vortrag von Bruder Satyananda in Englisch   
 

17.30 - 19.00 Uhr 
 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

19.30 - 20.30 Uhr 
 

Satsanga (Fragen & Antworten) mit Schwester Brahmani – Liveübertragung in Englisch   

Mittwoch, 17. Juli 
  

   9.30 - 11.00 Uhr 
 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

11.30 - 12.30 Uhr 
 

„Mastering the Techniques of Meditation – Part I” * 
– Vortrag von Schwester Karuna in Englisch   

 
15.00 - 16.00 Uhr 
 

„Forging a Personal Connection with the Divine” 
–  Vortrag von Schwester Ranjana in Englisch   

 

17.00 - 20.00 Uhr  Meditation mit Bruder Chidananda mit Kirtan der Mönche – Liveübertragung in 
Englisch  

  



 

 

Welttagung 2024 – 

Miterleben im Nürnberger 
Ashram 

Programm  

      * Nur für Mitglieder, die die Lehrbriefe der Self-Realization Fellowship studieren 

 

Donnerstag, 18. Juli 
    

   9.30 - 11.00 Uhr 
 

 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

11.30 -  12.30 Uhr  “Intuition: Nurturing the Love and Wisdom That Come from Meditation” 
– Vortrag von Bruder Govindananda in Englisch  

  

15.15 - 16.00 Uhr 
 

Virtuelle Pilgertour nach Encinitas  
 

17.00 - 18.30 Uhr 
 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

19.30 - 20.30 Uhr 
 

Satsanga (Fragen & Antworten) mit Schwester Nandini – Liveübertragung in Englisch   

Freitag, 19. Juli    

   9.30 - 11.00 Uhr 
 

 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

11.30 - 12.30 Uhr 
 

“Highest Expression of Friendship: The Sacred Bond Between Guru and Disciple” 
– Vortrag von Bruder  Bhumananda in Englisch  

  
15.15 - 16.15 Uhr  
 

“Mastering the Techniques of Meditation – Part II” * 
– Vortrag von Bruder Padmananda in Englisch  
 

17.15 - 18.45 Uhr  
 

Meditation mit Kirtan, Mönche  der YSS, in Englisch 

19.00 - 20.00 Uhr 
 

Meditation – in Nürnberg geleitet 
 

Samstag, 20. Juli     

   9.30 - 11.00 Uhr 
 

 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  

11.30 - 12.30 Uhr Geleitete Meditation mit Wiederholung der Techniken * 
von Bruder Nikhilananda in Deutsch   

  
16.00 - 16.50 Uhr 
 

Virtuelle Pilgertour nach Hollywood  

17.30 - 19.30 Uhr 
 

Aufladeübungen und Meditation – in Nürnberg geleitet  
 

20.30 - 21.30 Uhr 
 

Satsanga mit Bruder Chidananda in Englisch 

22.00 - 23.00 Uhr Abschlussprogramm mit Schwester Draupadi  
“A Portable Paradise: Sustaining the Strength and Inspiration  
of Divine Fellowship Wherever You Go” 
– Liveübertragung in Englisch  

 
 


